
Código Servicio Nombre

901101 BACILOSCOPIA COLORACIÓN ÁCIDO ALCOHOL-RESISTENTE [ZIEHL-NEELSEN]

901206 COPROCULTIVO

901230 Mycobacterium tuberculosis CULTIVO

901236
UROCULTIVO (ANTIBIOGRAMA CONCENTRACIÓN MÍNIMA INHIBITORIA 

AUTOMATIZADO)

901237 UROCULTIVO (ANTIBIOGRAMA CONCENTRACIÓN MÍNIMA INHIBITORIA MANUAL)

901305 EXAMEN DIRECTO PARA HONGOS (KOH)

902004 ANTICOAGULANTE LÚPICO

902005 PRUEBA CONFIRMATORIA TIEMPO VENENO DE VÍBORA DE RUSSELL

902010
DILUCIONES DE TIEMPO DE PROTROMBINA (TP CRUZADO O ANTICOAGULANTE 

CIRCULANTE)

902011
DILUCIONES DE TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL (TTP CRUZADO O 

ANTICOAGULANTE CIRCULANTE)

902024 FIBRINÓGENO

902036 PROTEÍNA S DE LA COAGULACIÓN ANTÍGENO TOTAL

* No utilizar cremas antihongos en la lesion en la ultima semana, antes de venir al examen.

* Si el examen es en la uñas, traerlas libres de esmalte.

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Recoger una muestra de materia fecal, durante el periodo de diarrea.

* Lleve la muestra al laboratorio en un tiempo menor a 3 horas de emitida.

Se debe tomar muestra de flema no saliva. Enviar en recipiente estéril de bocha ancha y tapa rosca. Por protocolo sanitario, se indica al 

paciente la recolección de tres (3) muestras seriadas cada hora. 

* Lavar la boca y dientes unicamente con agua. 

Muestra de orina recolectada en frasco estéril con previo aseo de los genitales con agua y jabón. El hombre debe retraer el prepucio y la mujer 

separar los labios externos en el momento de la micción. La muestra debe ser colectada de la mitad del chorro.  

* Llevar la muestra al laboratorio en menos de 2 horas

Muestra de orina recolectada en frasco estéril con previo aseo de los genitales con agua y jabón. El hombre debe retraer el prepucio y la mujer 

separar los labios externos en el momento de la micción. La muestra debe ser colectada de la mitad del chorro.  

* Llevar la muestra al laboratorio en menos de 2 horas

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

OBSERVACIONES

Se debe tomar muestra de flema no saliva. Enviar en recipiente estéril de bocha ancha y tapa rosca. Por protocolo sanitario, se indica al 

paciente la recolección de tres (3) muestras seriadas cada hora. 

* Lavar la boca y dientes unicamente con agua. 

* Recoja la muestra en ayunas

* Toser profundamiente y con fuerza, expectorar directamente en el frasco 1 vez.

* Tape el frasco y márquelo con su nombre completo indicando el numero de muestra.

Versión 
V1-2023
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902043 TIEMPO DE COAGULACIÓN

902045 TIEMPO DE PROTROMBINA [TP]

902046 TIEMPO DE SANGRÍA [IVY O DUKE]

902048 TIEMPO DE TROMBINA

902049 TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [TTP]

902104 DIMERO D AUTOMATIZADO

902106 ERITROPOYETINA

902204 ERITROSEDIMENTACIÓN [VELOCIDAD SEDIMENTACIÓN GLOBULAR - VSG] MANUAL

902206 EXTENDIDO DE SANGRE PERIFÉRICA ESTUDIO DE MORFOLOGÍA

902210

HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS 

ÍNDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS ÍNDICES 

PLAQUETARIOS Y MORFOLOGÍA ELECTRÓNICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

902211 HEMATOCRITO

902213 HEMOGLOBINA

903016 FERRITINA

903026 MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

No requiere ayuno

* Estricto Ayuno de minimo 8 horas.

*  Si la muestra es parte de un control de niveles de eritropoyetina, esta debe tomarse siempre a la misma hora.

No requiere ayuno, ni condiciones especiales

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

* Evitar dietas ricas en grasa 8-12 horas antes del examen.

* No realizar ejercicio intenso 24 horas antes.

*No fumar antes de la toma de muestra

* Permanecer en reposo 10-15 minutos antes de la toma de muestra

Se debe evitar recolectar la muestra si se presentan síntomas de infección urinaria.  Recoja una muestra de orina en el frasco que venden en la 

drogueria, con previo aseo genital

No requiere ayuno, ni condiciones especiales

No requiere ayuno, ni condiciones especiales

No requiere ayuno, ni condiciones especiales

No requiere ayuno, ni condiciones especiales

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.



903027 MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA DE 24 HORAS

903044 SATURACIÓN DE TRANSFERRINA

903105 ÁCIDO FÓLICO [FOLATOS] EN SUERO

903602 AMONIO

903603 CALCIO AUTOMATIZADO

903604 CALCIO IÓNICO

903701 VITAMINA A [RETINOL]

903703 VITAMINA B12 [CIANOCOBALAMINA]

903706 VITAMINA D 25 HIDROXI TOTAL [D2-D3] [CALCIFEROL]

903801 ÁCIDO ÚRICO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903802 ÁCIDO ÚRICO EN ORINA DE 24 HORAS

903803 ALBUMINA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903804 ALBUMINA EN ORINA DE 24 HORAS

903805 AMILASA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903806 AMILASA EN ORINA DE 24 HORAS

903809 BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

* Es muy importante recoger todo el volumen y no derramr la mustra al envasarla.

* Mantenga la orina en un lugar fresco y oscuro,

*Si olvida recoger alguna orina, entonces debe volver a comerzar el dia siguiente.

* No aumente la ingesta de liquidos ni consuma bebidas alcoholicas durante el tiempo de recoleeción.

* Tape bien el garrafón, márquelo con su nombre completo  y llevelo al laboratorio

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante minimo 8 horas antes del examen). No hacer ninguna clase de ejercicio físico antes de la 

realización del examen.

* Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

 El paciente no debe fumar antes de extraer la muestra.

* Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen.

*No requiere ayuno.

* No ingerir licor por lo menos 24 horas antes de la toma de muestra.

* Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. 

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

Dieta Normal sin aumento consumo de proteínas

Evitar ingerir alcohol 24 horas antes del examen.

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No ingerir licor por lo menos 24 horas antes de la toma de muestra. Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. El 

médico le puede solicitar que deje de tomar algunos de ellos antes del examen ( ver recuadro de consideraciones especiales), sin embargo, 

nunca suspenda un medicamento sin hablar primero con el médico

No requiere ayuno

No realice ninguna clase de ejercicio fisico antes de la toma de la muestra. Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. 

El médico le puede solicitar que deje de tomar algunos de ellos antes del examen ( ver recuadro de consideraciones especiales), sin embargo, 

No requiere ayuno

No realice ninguna clase de ejercicio fisico antes de la toma de la muestra. Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. 

El médico le puede solicitar que deje de tomar algunos de ellos antes del examen ( ver recuadro de consideraciones especiales), sin embargo, 

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

Indique al laboratorio los medicamentos que se encuentra tomando y su dosis. Se sugiere tomarlos con un vaso mediano de agua pura a la 

hora acostumbrada. No se deben suspender medicamentos, a menos que tenga la indicación de su médico, en tal caso informe al laboratorio.

Procure no hacer ninguna clase de ejercicio físico 24 horas antes del examen.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.  No requiere ayuno

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No requiere ayuno. No hacer ninguna clase de ejercicio físico antes de la realización del examen.



903811 CALCIO AUTOMATIZADO EN ORINA DE 24 HORAS

903813 CLORO

903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD

903816 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD SEMIAUTOMATIZADO

903818 COLESTEROL TOTAL

903824 CREATININA EN ORINA DE 24 HORAS

903835 FÓSFORO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903836 FÓSFORO EN ORINA DE 24 HORAS

903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

903842 GLUCOSA PRE Y POST CARGA DE GLUCOSA

903843 GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL

903844 GLUCOSA CURVA DE TOLERANCIA

903845 GLUCOSA TEST O’ SULLIVAN

903846 HIERRO TOTAL

903847 LIPASA

903854 MAGNESIO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903855 MAGNESIO EN ORINA DE 24 HORAS

903856 NITRÓGENO UREICO

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No requiere ayuno

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No requiere ayuno

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

Requiere ayuno . Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. El médico le puede solicitar que deje de tomar algunos de 

ellos antes del examen (ver recuadro de consideraciones especiales), sin embargo, nunca suspenda un medicamento sin hablar primero con el 

médico.

Requiere ayuno.

La prueba no requiere ayuno estricto.

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No requiere ayuno

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante mínimo 8 horas antes del examen). 

Tenga en cuenta que para la toma de su muestra debe disponer del tiempo suficiente para estar en reposo en el laboratorio, de acuerdo a 

especificaciones en orden médica.

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante mínimo 8 horas antes del examen). 

Tenga en cuenta que para la toma de su muestra debe disponer del tiempo suficiente para estar en reposo en el laboratorio, de acuerdo a 

especificaciones en orden médica.

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante mínimo 8 horas antes del examen). 

Tenga en cuenta que para la toma de su muestra debe disponer del tiempo suficiente para estar en reposo en el laboratorio, de acuerdo a 

especificaciones en orden médica.

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante mínimo 8 horas antes del examen). 

Tenga en cuenta que para la toma de su muestra debe disponer del tiempo suficiente para estar en reposo en el laboratorio, de acuerdo a 

especificaciones en orden médica.

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante mínimo 8 horas antes del examen). 

Tenga en cuenta que para la toma de su muestra debe disponer del tiempo suficiente para estar en reposo en el laboratorio, de acuerdo a 

especificaciones en orden médica.



903857 NITRÓGENO UREICO EN ORINA DE 24 HORAS

903859 POTASIO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903861 PROTEÍNAS DIFERENCIADAS [ALBUMINA-GLOBULINA]

903862 PROTEÍNAS EN ORINA DE 24 HORAS

903863 PROTEÍNAS TOTALES EN SUERO Y OTROS FLUIDOS

903864 SODIO EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903865 SODIO EN ORINA DE 24 HORAS

903866 TRANSAMINASA GLUTÁMICO-PIRÚVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA]

903867 TRANSAMINASA GLUTÁMICO OXALACÉTICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA]

903868 TRIGLICERIDOS

903869 UREA EN SANGRE U OTROS FLUIDOS

903870 UREA EN ORINA DE 24 HORAS

903871 AMILASA EN ORINA PARCIAL

903895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

903823 CREATININA DEPURACIÓN

904104 HORMONA DE CRECIMIENTO [SOMATOTRÓPICA]

904108 PROLACTINA

904702 INSULINA PRE Y POST GLUCOSA

No requiere ayuno

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No require ayuno

No require ayuno

ara la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

mínimo 8 horas máximo 12 horas y no consuma bebidas alcohólicas 72 horas antes del examen. Si es un niño menor de 2 años el ayuno debe 

ser de 4 horas (tomar la muestra antes del desayuno) o de acuerdo a indicación en orden médica.

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No require ayuno

No require ayuno

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No requiere ayuno

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante minimo 8 horas antes del examen), no se debe hacer ningana clase de ejercicio fisico antes del 

exámen. Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. El médico le puede solicitar que deje de tomar algunos de ellos 

antes del examen (ver recuadro de consideraciones especiales), sin embargo, nunca suspenda un medicamento sin hablar primero con el 

No requiere ayuno.

Para la toma de sus exámenes es necesario que tenga en cuenta que la toma de sangre debe realizarse entre dos y cuatro horas después de 

haberse levantado y máximo hasta las 10:00 am. Si el examen solicitado es pool de prolactina, disponer mínimo de una hora para permanecer 

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante minimo 8 horas antes del examen). Para insulina pre y post carga administrar 75 gramos de 

glucosa oral y tomar los tiempos según lo especificado por el médico.

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

No require ayuno

* Utilice un recipiente de plastico desechable con tapa. (puede usar envase de agua de 5 litros.

* Levantarse a las 6 am y descarte la primera orina en el sanitario.

* Recolecte la orina a partir de la seguna micción del dia y druante las 24 horas siguientes, hasta el otro dia a las 6:00 am. 

No ingerir licor por lo menos 24 horas antes de la toma de muestra. Algunos medicamentos pueden afectar los resultados del examen. 

No re quiere ayuno. Evitar consumo de alcohol 24 horas antes.

Utilizar un recipiente de plástico desechable con tapa, limpio y con una capacidad aproximada de tres a cinco litros (se pueden utilizar los 

recipientes de agua envasada). Si el volumen de orina recolectado durante las 24 horas es mayor, se debe continuar la recolección en otro 

recipiente de las mismas características.



904704 INSULINA (CADA MUESTRA)

904705 INSULINA LIBRE

904805 CORTISOL DIFERENTES MUESTRAS

904809
DEHIDROEPINANDROSTERONA SULFATO [EPINANDROSTERONA - DHEA-SO4] CADA 

MUESTRA

904812 CORTISOL AM

904813 CORTISOL PM

904904 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES ULTRASENSIBLE

904912 HORMONA PARATIROIDEA MOLÉCULA INTACTA

904920 TIROGLOBULINA

904921 TIROXINA LIBRE

904922 TIROXINA TOTAL

904924 TRIYODOTIRONINA LIBRE

904925 TRIYODOTIRONINA TOTAL

907002 COPROLÓGICO

907004 COPROSCÓPICO

907008 SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL [GUAYACO O EQUIVALENTE]

907009
SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL (DETERMINACIÓN DE HEMOGLOBINA 

HUMANA ESPECÍFICA)

907012
SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL [GUAYACO O EQUIVALENTE] SERIADO TRES 

MUESTRAS

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante minimo 8 horas antes del examen). Para insulina pre y post carga administrar 75 gramos de 

glucosa oral y tomar los tiempos según lo especificado por el médico.

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

Ayuno (abstenerse de comer o beber durante minimo 8 horas antes del examen). Para insulina pre y post carga administrar 75 gramos de 

glucosa oral y tomar los tiempos según lo especificado por el médico.

Para la toma de sus exámenes es necesario que se presente en ayunas al laboratorio, para esto debe abstenerse de comer o beber durante 

Require ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

No requiere ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

No requiere ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

No requiere ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

No requiere ayuno.

MUESTRA A.M.

Tenga en cuenta que la muestra debe ser tomada a las 8:00 a.m. (máximo hasta las 9:00 a.m.). Solicite su cita de acuerdo a la anterior 

Ayuno

No requiere ayuno.

MUESTRA A.M.

Tenga en cuenta que la muestra debe ser tomada a las 8:00 a.m. (máximo hasta las 9:00 a.m.). Solicite su cita de acuerdo a la anterior 

MUESTRA P.M.

Tenga en cuenta que la muestra debe ser tomada a las 4:00 p.m. Solicite su cita entre 3:00 p.m. - 3:50 p.m. No realice ninguna clase de 

actividad fisca el día de la toma del examen. Solicite su cita de acuerdo a la anterior indicación.

No requiere ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

Si está tomando medicamento para la tiroides es recomendable realizarse el examen antes de tomar la dosis diaria de la hormona.

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

No requiere ayuno.

Suspenda la ingesta de biotina y/o multivitamínico 8 horas antes de la toma del examen.

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 



907013 COPROLÓGICO SERIADO TRES MUESTRAS

907014 COPROSCÓPICO SERIADO TRES MUESTRAS

907106 UROANÁLISIS

901304 FROTIS DE FLUJO VAGINAL

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

No requiere ayuno.

Para la realización del examen debe recolectar muestra de materia fecal en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha, (el llenado debe 

ser hasta las ¾ partes del recipiente). Evite contaminar la muestra con orina, agua, crema, talco o sustancias desinfectantes. Entregue la 

Para la realización del examen se recomienda recolectar la primera orina de la mañana a excepción que el médico solicite el examen de 

manera prioritaria. En caso de no recoger la primera orina de la mañana. 

Efectúe aseo genital completo con abundante agua y jabón antes de recolectar la muestra, descartar la primera parte de la micción y tomar la 

Recuerde que la toma de la muestra se debe realizar en fechas lejanas al período menstrual (ocho días antes u ocho días después). No debe 

aplicarse cremas, ni anticonceptivos vaginales, no usar tampones o realizarse duchas intravaginales 48 horas antes del examen. Evite aplicar 

óvulos o medicamentos intravaginales mínimo de ocho días antes.


