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RESOLUCION NUMERO 089 DEL 10 DE JULIO DE 2023

POR LA CUAL SE ADOPTAN LAS GUIAS DE PRACTICA cLiNica
El Gerente del Hospital Regional de Moniquira
en uso de sus atribuciones legales y de normas concordantes v,

CONSIDERANDO:

Que la ESE Hospital Regional de Moniquird es una empresa del estado, cuya misién es prestar servicios de salud
de baja, mediana vy alta complejidad, lider de la region que articula acciones preventivas comunitarias e
individuales para generar resultados en salud, con un crecimiento y desarrollo econdmico sostenible, que
fundamenta la prestacién de los servicios en la humanizacién, calidad, oportunidad, eficiencia y eficacia, siendo
centro de referencia para la regién de Ricaurte y los municipios del sur del departamento de Santander, con un
talento humano con profundos valores de honestidad, transparencia, pulcritud y comportamiento ético y
responsabilidad social, con un talento humano comprometido, de la mds alta calidad técnica y cientifica, en una
infraestructura fisica moderna amigabie con el medio ambiente, con equipos y tecnologia de punta, con procesos
y procedimientos rigurosos que permiten garantizar la excelencia en la prestacion del servicio.

Que de acuerdo con el articulo 4 de la Resolucién 1995 de 1999, "Por la cual se establecen normas para el manejo
de la Historia Clinica”, es obligacién de los profesionales, técnicos y auxiliares registrar sus observaciones,
conceptos, decisiones y resultados de las acciones en salud desarrolladas, conforme a las caracteristicas
sefialadas en dicha resolucion.

Que el decreto 1011-de 2006 establece log componentes del Sistema Obligatorio de Garantia de Calidady, entre
estos, el primero es el sistema Unico de habilitacidn,

Que conforme a lo sefialado en el numeral 3.8 del articulo 3 de la Ley 1438 de 2011, relativo al principio de
calidad, "los servicios de salud deberdn atender las condiciones del paciente de acuerdo con la evidencia cientifica,
provistos de forma integrai, sequra y oportuna, mediante una atencién humanizada”.

Que el articulo 94 de Ia Ley 1438 de 2011, establece que los estdndares, guias, normas técnicas, conjuntos de
acciones o protocolos que se adopten para una o més fases de la atencién como promocién de la salud,
prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién de Ia enfermedad, son referentes basados en evidencia
cientifica.

Que en el afio 2013 el Ministerio de Proteccidn Social generd las Guias de Practica Clinica aplicables a las
instituciones prestadoras de servicios de salud, para las patologias de mayor impacto en salud, siguiendo todos
los lineamientos y metodologia aceptados nacional e internacionalmente, baséndose en la evidencia cientifica
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y aplicables para fa promocién de la salud, prevencidn, diagndstico, tratamiento y rehabilitacién de Ja
enfermedad, para que las IPS adopten los lineamientos en la atencién de las patologias, aplicables en las Guias
de préctica clinica-GPC.

Que la resolucién 3100 de 2019 establece las condiciones minimas que deben cumplir las Instituciones
Prestadoras de Servicios de salud, para la prestacién de los servicios y establece las guias a adoptar, gue deberan
ser en primera medida las que disponga el Ministerio de salud y Proteccion Social, las cuales sersn referencia
necesaria para la atencién de personas por parte de los profesionales de salud. Que los lineamientos de
verificacién de condiciones de habilitacién anexo a la resolucién 3100 de 2019 establece lo siguiente:

Las guias de practica clinica Y protocolos a adoptar son en primera medida los que disponga el Ministerio de
Salud y Proteccién Social. En caso de no estar disponibles, o si existe nueva evidencia cientifica que actualice
alguna o algunas de las recomendaciones de ias guias de préctica clinica o requerimientos de los protocolos,
el prestador de servicios de salud adopta, adapta o desarrolla guias de préctica clinica o protocolos basados
en evidencia cientifica, publicados nacional o internacionalmente,

El prestador de servicios de salud de acuerdo con las patologias mas frecuentes en el servicio define la guia
o gufas de préctica clinica a adoptar, adaptar o desarrollar.

Para la adopcidn de las GPC el prestador puede presentar un documento como acta, comité, comunicado
institucional, entre otros.

Cuando la GPC, esté en un idioma diferente al espafiol, el prestador debe garantizar que es comprensible a
todo el personal involucrado en sy implementacién. De requerir traduccién al idioma espafiol, dicha
traduccién debe cumplir la normatividad que regula la materia, conforme.lo definido en el Cddigo General
del proceso, respecto de los documentos en idioma extranjero, articulo 251 de la Ley 1564 de 2012, o la que
la modifique, adicione o sustituya. Por otra parte, cuando un tercero pretende utilizar una obra protegida
por el derecho de autor, necesita ia autorizacion del titular de los derechos patrimoniales de manera previa
{anterior al uso) y expresa (no tacita) para tal efecto ¥y puede ser concedida a titulo gratuito u oneroso. Por
lo tanto el prestador no debe modificar una GPS, sin autorizacién de los autores; si después de realizar la
badsqueda de gufas de préctica clinica basadas en I3 evidencia cientifica en el medio nacional o internacional
no se identifique una GPC disponible o no sea factible su adopcién o desarrollo por parte del prestador, este
puede optar por elaborar un protocolo de atencién, documento que aportara a disminuird la variabilidad
injustificada en la practica clinica, impactando positivamente en Ia calidad de la atencién en salud.

El instrumento AGREE Il es una herramienta para evaluar la calidad de las gufas de préctica clinica, y su

aplicacién no es un requisito exigible desde la Resolucién 3100 de 2019. El prestador puede hacer uso de
otros instrumentos o mecanismos para tal fin,
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s Cuandodentrodela metodologfa de desarrolio de una gutia se encuentre que se consultaron dos o mds guias,
esta ultima no requeriré la utilizacién de la herramienta AGREE I para evaiuar su calidad, y se adoptara de
forma directa.

¢ No se exige un tiempo minimo para la actualizacién de las GPC, los prestadores deben validar la existencia
de nueva evidencia cientifica que permita la actualizacién de las recomendaciones que han seleccionado
como priorizadas, sin tener que actualizar la GPC en su totalidad.

En mérito de fo expuesto:

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: Adopcién de las Guias de Practica Clinica ~GPC-. Adoptar en la ESE Hospital Regional de
Moniquird las siguientes Guias de Prictica Clinica -GPC- que forman parte integral de la presente resolucién:

1. Guia De La Asociacién Colombiana De Neurologia Para El Tratamiento Preventivo De La Migrafia Cronica,
Cefalea Tipo Tensién Crénica, Hemicrénea Continua Y Cefalea Persistente De Novo. 2020. Colombia

2. Guia Para El Diagndstico y Tratamiento De Otitis Media Aguda. Asociacién Colombiana De
Otorrinolaringologia, Cirugia Cabeza Y Cuello, Maxilofacial Y Estética Facial. ACORL. 2009

3. Guia Para El Diagnéstico y Tratamiento Vértigo Paroxistico Periférico Benigno. Asociacién Colombiana
De Otorrinolaringologia, Cirugia Cabeza Y Cuello, Maxilofacial Y Estética Facial. ACORL. 2009

4. Guia Para El Diagndstico y Tratamiento Rinosinusitis Aguda Crénica En Adultos. Asociacién Colombiana
De Otorrinofaringologia, Cirugia Cabeza Y Cuello, Maxilofacial Y Estética Facial. ACORL. 2009

5. Acute upper gastrointestinal bleeding in over 16s: management Clinical guideline Published: 13 June
2012. Surveillance report 2016 — Acute upper gastrointestinal bleeding {2012) NICE guideline CG141.
Acute upper gastrointestinal bleeding overview NICE Pathway iast updated: 31 March 2021. Traduccién
con actualizaciones. ' ' '

6. Guia practica para la tamizacién del cancer colorrectal. Asociaciones Colombianas de Gastroenterologia,
Endoscopia digestiva, Coloproctologia y Hepatologia. 2015

7. Guia de practica clinica para el diagnéstico y tratamiento de la infeccién por Helicobacter pylori en
adultos, Asociaciones Colombianas de Gastroenterologia, Endoscopia digestiva, Coloproctologia y
Hepatologia. 2015

8. Guia de practica clinica para la enfermedad por reflujo gastroesofdgico. Asociaciones Colombianas de ‘
Gastroenterologfa, Endoscopia digestiva, Coloproctologia y Hepatologia. 2015

9. Diagnostico Manejo De La Dermatitis Atdpica Desde El Nacimiento Hasta 16 Afios De Edad. Actualizacion
2015. Instituto Mexicano Del Seguro Social

10. Guia De Practica Clinica Con Evaluacién Econémica Para La Prevencidn, Diagndstico, Tratamiento Y
Seguimiento Del Cincer De Piel No Melanoma: Queratosis Actinica. 2014. Ministerio De Salud.
Colciencias

11. Guia De Practica Clinica. Sospecha De Glaucoma. Instituto Mexicano Del Seguro Sociales. 2013

12. Diagnéstico Y Tratamiento De Conjuntivitis. Actualizacién 2015, Instituto Mexicano Del Seguro Sociales
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13. Guia De Atencién De La Leishmaniasis. Guias De Promocién De La Salud Y Prevencién De Enfermedades
De Salud Pubiica. Ministerio De La Proteccién Social. Colombia

14. Guia De Prdctica Clinica Para La Atencién De Pacientes En Cuidado Paliativo 2016 Guia No 58. Ministerio
De Salud Y Proteccién Social. instituto De Evaluacién Y Tecnologia En Salud. Colombia

15. Guia De Préctica Clinica. Colecistitis. Asociacién Mexicana De Cirugia General. 2014

16. Guias De Prictica Cinica Para Hernias De La Pared Abdominal. Asociacién Mexicana De Hernia
Actualizacién agosto 2015.

17. Asociacién Mexicana De Cirugia General Guia De Practica Clinica De Apendicitis Aguda octubre 2014

18. Guia De Practica Clinica Diagnéstico Y Tratamiento Del Sindrome De Hombro Doloroso, Actualizacién
2016. Instituto Mexicano Del Seguro Social.

19. Guia De Practica Clinica Manejo Medico Integral De Fractura De Cadera En El Adulto Mayor. Instituto
Mexicano De Del Seguro Social. 2014

20. Guia De Practica Clinica De Infeccién De Vias Urinarias En E Adutto. Sociedad Colombiana De Urologia.
2018. Colombia

21. Guias De Manejo De La Litiasis Renal. Basadas En La Evidencia, Sociedad Colombiana De Urologia,

22. Guia De Manejo Hiperplasia Prostética Benigna. Sociedad Colombiana De Urclogia. 2021, Colombia

23. Guia De Practica Clinica Diagnéstico Y Tratamiento Del Sangrado Uterino Anormal De Origen No
Anatémico. Actualizacién 2015, instituto Mexicano Del Seguro Social,

24. Infeccion De Vias Urinarias En Nifios Menores De Dos Afios, Sociedad Colombiana De Urologia. 2017

25. Diagnéstico Y Tratamiento De Hipotiroidismo Primario En Adultos. Instituto Mexicano Del Seguro Social.
2010

26. Guia De Atencién De La Enfermedad De Chagas. Guias De Promocién De La Salud Y Prevencién De La
Enfermedad En La Salud Pdblica. Ministerio De Proteccidn Social. Colombia

27. Diagnéstico Y Manejo Integral De Las Lesiones Traumaticas De Mano En £ Adulto. Instituto Mexicano De
Seguridad Social 2018

28. Manual de rutas clinicas de dolor 2.3 edicién. Secretaria Distrital de Salud de Bogot4.2019

Paragrafo. Las guias aqui adoptadas se dispondran en los documentos electrénicos disponibles en la pagina web
de la ESE Hospital Regional de Moniquird/Somos Remo Y en otros dispositivos de acceso electrénico.

ARTICULO SEGUNDO. Alcance de las Guias de Prictica Clinica -GPC-. Las Guias de Practica Clinica - GPC
sefialadas en el articulo primero de la presente Resolucién serdn una referencia necesaria para la atencién de las
personas, siendo potestad del personai de salud acoger o separarse de sus recomendaciones cuando considere
que el contexto clinico en el que se realiza la atencién asi lo amerita, dejando registro de su concepto y decision
en la historia clinica.

ARTICULO TERCERO, Revisién y actualizacién de las Guias de Practica Clinica -GPC-. Los contenidos de las Gufas
de Practica Clinica adoptadas mediante |a presente Resolucién seran revisados ¥ actualizados en cualquier
momento, de acuerdo con la evidencia cientifica y los desarrollos tecnolégicos.
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PARAGRAFO. Las actualizaciones que se realicen a los contenidos de las Guias de Practica Clinica se incorporaradn
al respectivo documento Y se publicaran en los medios electrénicos que se utilicen para su disposicidn.

ARTICULO CUARTO. Vigencia y derogatorias. La presente resolucion rige a partir de la fecha de su publicacién y

deroga todas las normas que le sean contrarias.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE,
Dado en Moniquirs, Boyaca a los 10 dias dei mes de julio de 2023,

e e ———
oIS tARL‘OS/OE:%CO

Gerente Ho onal de Moniquird. E.S.E. jd»

Elaberd: Hanna Maria Ultoa Angarita. Lider consulta externa
Revisd: Karin Gamba, Subgerente Cientifica.
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